
 

Allgemeine Packliste  

zur Vollversammlung 2023 
 

 

Neben den Dingen des persönlichen Bedarfs (Schlaf-, Wasch-, Duschzeug, 

Zahnbürste und –pasta, Hand-/ Duschtuch, Deo/Pflegeprodukte, ggf. 

Medikamente, Unterwäsche, …) solltest du folgendes für die VV dabeihaben: 

❑ Wettergerechte Kleidung und Schuhe (Regenzeug zur Vorsicht nicht vergessen) 

dabei dran denken, dass wir draußen sind – also nicht nur die allerbesten 

Sachen einpacken… und an Warm/Kalt denken 

❑ Luftmatratze oder Isomatte 

❑ Ggf. Blasebalg (für die Luftmatratze – vielleicht könnt ihr euch ja mit anderen 

verabreden/kurzschließen, dann muss nicht jede:r eine mitschleppen) 

❑ Schlafsack (kann ggf. bei Freunden oder der Gemeinde geliehen werden; Alternativ 

ginge natürlich auch was zum darunterlegen und eine Decke) 

❑ Ggf. ein Kopfkissen 

❑ Trinkflasche 

❑ Trink-Becher (z.B. für den ersten Tee/Kaffee), Lunchbox (für das Lunchpaket zur 

Heimreise und du kannst darin die Verpflegung für die Anreise aufbewahren) 

❑ ggf. Badelatschen (z.B. für den Weg zur Dusche) 

❑ Sonnenhut/Cap/o.ä., Sonnen-Schutz mit hohem Lichtschutzfaktor, Anti-

Insekten-Zeugs 

❑ Ggf. Taschenlampe (am besten eine, die ohne Batterien auskommt) 

❑ Powerbank / Solar-Ladegerät für‘s Handy (wir haben leider nicht genug 

Möglichkeiten alle Handys „grün“ aufzuladen) 

❑ Ggf. ein „Setz-mich-drauf“ 

❑ Generell gilt: Weniger ist mehr („Green-List“ unter www.ejh.de ) 

HINWEIS: 

Wir als Veranstalterin haften in keinem Fall für Schäden an oder 

Abhandenkommen der mitgebrachten (Wert)Gegenstände! 

 

http://www.ejh.de/

